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« Grands gabarits, grandes responsabilités » 
 

La Fondation VINCI Autoroutes pour une conduite responsable 
sensibilise les professionnels du transport routier à la sécurité sur autoroute 

 

Du 15 au 18 novembre 2011, la Fondation VINCI Autoroutes pour une conduite responsable mènera 
plusieurs actions de sensibilisation destinées aux transporteurs routiers dans le cadre de ses 
« Journées sécurité poids lourds ». 
 
La Fondation VINCI Autoroutes pour une conduite responsable va réaliser une enquête scientifique sur 
l’hypovigilance spécifiquement destinée aux chauffeurs de poids lourds. Cette enquête est pilotée par 
l’Hôpital Raymond-Poincaré de Garches – (AP-HP), dans la continuité de celle entamée en juillet 2011. Le 
15 novembre, sur cinq aires de services situées sur les autoroutes A7, A8 et A10, les conducteurs routiers qui le 
souhaitent seront invités à répondre, de façon anonyme, pendant 15 minutes environ, à un questionnaire 
scientifique. L’objectif des médecins sera de mesurer directement auprès des conducteurs de poids lourds le lien 
entre leurs habitudes de sommeil et la fatigue au volant, par le biais d’un questionnaire tenant compte des 
réalités et des rythmes de travail des professionnels du transport routier. Un accident mortel sur trois 
impliquant un poids lourd est lié à l’hypovigilance. 

 

L’enquête hypovigilance se déroulera sur cinq aires du réseau VINCI Autoroutes. Des actions de 
sensibilisation à la conduite responsable seront également proposées. Voici les points d’animation : 

- A10 (aire de services de Limours-Janvry, entre Paris et Chartres) : enquête hypovigilance. 
- A10 (aire de services de Val-Neuvy, entre Orléans et Paris) : enquête hypovigilance. 
- A7 (aire de services Montélimar Est, sens Orange-Lyon) : enquête hypovigilance. 
- A7 (aire de services de Roussillon, sens Lyon-Marseille) : enquête hypovigilance, simulateurs de conduite 

et d’alcoolémie, présentation de la gestion hivernale. 
- A8 (aire de la Scoperta, sens Menton-Nice) : enquête hypovigilance, simulateur de conduite. 
- A62 (aire de services du Frontonnais-Sud, sens Bordeaux-Toulouse) : avec la 

préfecture du Tarn et Garonne (82), sensibilisation à la prévention des risques 
routiers, au respect des consignes de sécurité et des intervenants sur 
autoroutes - animations en partenariat avec la Gendarmerie, la Sécurité 
routière 82, le Service départemental d’Incendie et de Secours 82 et un 
dépanneur poids lourds. 

 

Par ailleurs, hommes en jaune et conducteurs routiers échangeront leur rôle pour une 
meilleure connaissance mutuelle lors d'une opération « Vis ma vie » menée le 
18 novembre par ASF et les Transports Lacassagne, à Cestas (Gironde). 
 

Pour accompagner cette série d’opérations, la Fondation VINCI Autoroutes pour une 
conduite responsable a également édité un livret d’informations et de conseils sécurité 
destiné aux conducteurs poids lourds européens. Disponible en 5 langues, il les invite 
à adopter « les bons réflexes pour une conduite responsable ». 
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La Fondation VINCI Autoroutes pour une conduite responsable 
Créée en février 2011, la Fondation VINCI Autoroutes pour une conduite responsable est à la fois un laboratoire, 
un observatoire et un outil d’information dédié à la lutte contre l’insécurité routière. Elle a pour but de contribuer 
à faire évoluer les comportements sur la route et à aider les conducteurs à être les acteurs de leur propre sécurité. 
Parmi ses actions : mener des campagnes d’information pour sensibiliser aux risques routiers ; financer des 
recherches scientifiques innovantes dans certains champs des conduites à risques encore insuffisamment 
explorés ou mal identifiés par les usagers de la route ; enfin, financer des initiatives associatives et citoyennes en 
faveur d’une conduite responsable. 
La Fondation VINCI Autoroutes pour une conduite responsable est signataire de la Charte européenne de la 
sécurité routière, et soutient l’action des Nations Unies en faveur de la décennie pour la sécurité routière. 
 
 
A propos de VINCI Autoroutes 
Avec un réseau de 4385 km au total, soit près de la moitié du réseau concédé français, le pôle autoroutier du 
groupe VINCI – qui comprend les réseaux ASF, Cofiroute et Escota – est le premier opérateur autoroutier 
européen. VINCI Autoroutes développe une politique de synergies entre ses différents réseaux d’autoroutes afin 
de proposer de nouveaux services à ses clients et de rendre l’autoroute plus sûre, plus conviviale et plus 
respectueuse de l’environnement. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fondation d’entreprise VINCI Autoroutes pour une conduite responsable 
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Programme des journées « sécurité routière poids lourds », du 15 au 18 novembre 2011 
 

 

Réseau Cofiroute 
 
- Aire de services de Limours-Janvry (A10, km 5, sens Paris-province, entre Paris et Chartres) 

• Le 15 novembre de 17 heures à 23 heures 
 

- Aire de services de Val-Neuvy (A10, km 57, sens province-Paris, entre Orléans et Paris) 

• Le 15 novembre de 17 heures à 23 heures 
Enquête hypovigilance menée par la Fondation VINCI Autoroutes pour une conduite responsable, sous le pilotage 
scientifique de l’Hôpital Raymond-Poincaré de Garches - APHP- Assistance publique - Hôpitaux de Paris (AP-HP). 
Questionnaire médical proposé aux conducteurs poids lourds qui le souhaitent, en 6 langues (français, anglais, 
allemand, espagnol, italien, polonais), sur la vigilance, les pratiques de conduite et les habitudes de sommeil. 
Café offert aux participants par Shell. 
 

Réseau ASF 
 
- Aire de services de Montélimar-Est (A7, km 120, sens Orange-Lyon) 

• Le 15 novembre de 17 heures à 23 heures 
Enquête hypovigilance menée par la Fondation VINCI Autoroutes pour une conduite responsable, sous le pilotage 
scientifique de l’Hôpital Raymond-Poincaré de Garches – (AP-HP). Questionnaire médical proposé aux conducteurs 
poids lourds qui le souhaitent, en 6 langues (français, anglais, allemand, espagnol, italien, polonais), sur la vigilance, les 
pratiques de conduite et les habitudes de sommeil. 
Présence du Renault Magnum « 20 ans ». 
 
- Aire de services de Roussillon réservée aux poids lourds (A7, km 15, sens Lyon-Orange) 

• Le 15 novembre de 17 heures à 23 heures 
Enquête hypovigilance menée par la Fondation VINCI Autoroutes pour une conduite responsable, sous le pilotage 
scientifique de l’Hôpital Raymond-Poincaré de Garches – (AP-HP). Questionnaire médical proposé aux conducteurs 
poids lourds qui le souhaitent, en 6 langues (français, anglais, allemand, espagnol, italien, polonais), sur la vigilance, les 
pratiques de conduite et les habitudes de sommeil. 
Café offert aux participants par Shell. 
 

• Le 16 novembre de 10 heures à 15 heures 
Animations en partenariat avec la Direction départementale des territoires de l’Isère, Carglass, Echinard et Faure 
(Renault Trucks). 
 - Simulateur d'alcoolémie, vérification et réparation de pare-brises, 
 - Présence d’un engin de viabilité hivernale, présentation de la gestion hivernale. 
 
- Aire de services du Frontonnais-Sud (A62, km 207, sens Bordeaux-Toulouse) 

• Le 16 novembre de 10 heures à 17 heures 
Opération de sensibilisation, organisée avec la préfecture du Tarn-et-Garonne, à la prévention des risques routiers, au 
respect des consignes de sécurité et des intervenants sur autoroutes. Animations en partenariat avec la Gendarmerie, 
la Sécurité routière du Tarn-et-Garonne, le Service départemental d’Incendie et de Secours du Tarn-et-Garonne et 
ADLTP, dépanneur poids lourds. 
 - Présentation du fourgon ASF et du camion du SDIS 82, tous les deux accidentés le 3 octobre 2011 sur l’A62 ; 
 - Stand d’information et présence d’un fourgon ASF pour « prendre la place de l’homme en jaune » ; 
 - Stand d’information de la Sécurité routière du Tarn-et-Garonne ; 
 - Des chauffeurs de poids lourds seront conviés par la Gendarmerie à participer aux ateliers ; 



 
 
 
 

 - Présence d’un camion de dépannage PL. 
 
 
 

Réseau Escota 
 
- Aire de services de la Scoperta (A8, km 210, sens Menton-Nice) 

• Le 15 novembre de 11 heures à 19 heures 
Animation avec simulateur de conduite, présentation de la Fondation VINCI Autoroutes pour une conduite responsable. 
Café offert aux participants par Philéas, marque du groupe Elior. 

• Le 15 novembre de 17 heures à 23 heures 
Enquête hypovigilance menée par la Fondation VINCI Autoroutes pour une conduite responsable, sous le pilotage 
scientifique de l’Hôpital Raymond-Poincaré de Garches – (AP-HP). Questionnaire médical proposé aux conducteurs 
poids lourds qui le souhaitent, en 6 langues (français, anglais, allemand, espagnol, italien, polonais), sur la vigilance, les 
pratiques de conduite et les habitudes de sommeil. 
Café offert aux participants par Philéas, marque du groupe Elior. 

 
 
 

Par ailleurs 
 
 

- Opération « Vis ma vie » entre ASF et les transports Lacassagne 

• Le 18 novembre, de 14 heures à 17 heures, Bordeaux-Cestas (Gironde) 
Jeux de rôles et mises en situation entre les équipes de chauffeurs de Lacassagne et les équipes d’ASF. 

 - Pose de cônes et de panneaux de signalisation par les chauffeurs de Lacassagne, 
 - Partage d’expériences. 

Présence de deux véhicules d'intervention et de signalisation ASF. 
 
 


