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Sèvres, le 26 juin 2006 

 
Communiqué de presse 

 
Eté 2006 : bienvenue sur les escales Cofiroute ! 

 
 

- Au programme : confort, détente et sécurité 
- Des animations pour tous les âges 

 
 
Cet été, Cofiroute propose de nouvelles animations aux vacanciers : jeux, découvertes, 
relaxation et prévention. Autant d’occasions de passer d’agréables moments de détente en 
famille. 
 
Sur l’autoroute, il faut absolument s’arrêter au moins 20 minutes toutes les deux heures. Il en 
va de la sécurité de tous. 
 
Les animations seront présentes lors des week-ends de grand trafic : 

- dans le sens des départs : 7 et 8 juillet, 13 et 14 juillet, 28 et 29 juillet 
- dans le sens des retours : 19 et 20 août, 26 et 27 août 

 
 
Des animations pour les enfants de tous âges… et pour les grands ! 
 
Les escales Cofiroute sur l’autoroute A10 (Paris-Bordeaux) 
 

- aire d’Orléans : jeux d’adresse, structures gonflables, jeux de société. 
- aire de Blois : "Apprenons à protéger notre planète". Animations ludiques et pédago-
giques autour du développement durable proposées par EDF (du 13 au 16 juillet, puis 
tous les week-ends jusqu'au 15 août). 
- aire de Tours : "La Loire à vélo" - grimpez sur un vélo, pédalez, et voyez défiler 
autour de vous les paysages et les châteaux du Val-de-Loire. Avec également un 
espace massage relaxation-détente par des kinésithérapeutes. 
- aire de Châtellerault : "Contes en Haute-Vienne", des conteurs proposeront un 
moment d’évasion aux enfants. Mais aussi animations "prévention" proposées par la 
Gendarmerie nationale (les 7 et 8 juillet). 

 
Les escales Cofiroute sur l’autoroute A11 (Paris-Rennes) 
 

- aire de Chartres : jeux en bois, structures gonflables, jeux de société. 
- aire de La Ferté-Bernard : jeux d’adresse, structures gonflables, jeux de société. 
Lors des retours, massages relaxation-détente par des kinésithérapeutes, avec des 
conseils ayant trait à l’hypovigilance. 
- aire de la Sarthe-Sargé-Le Mans : lors des retours, massages relaxation-détente par 
des kinésithérapeutes, avec des conseils ayant trait à l’hypovigilance. 
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Pour vous restaurer, suivez Croq'malin 
 
Du 20 juin au 10 septembre 2006, sur tous les réseaux autoroutiers concédés de France, 
retrouvez l'opération Croq'malin, qui vous garantit un menu ou un pique-nique équilibré et 
à petit prix. En self-service et en boutique, les prix de ces produits sont garantis d’un 
niveau équivalent à ceux pratiqués hors autoroutes dans des établissements de même 
type. 
 
Par ailleurs, les produits sélectionnés répondent aux objectifs du 
Programme National Nutrition Santé, qui favorise la consommation de fruits 
et légumes, de calcium et glucides, et qui vise à réduire les apports 
lipidiques. 
 
Ce visuel placé sur les panneaux indique que la prochaine aire de service 
héberge une enseigne participant à l'opération.  
 
 
 
Et toujours, l'engagement sécurité et qualité de Cofiroute 
 
Depuis 2005, Cofiroute affiche ses engagements "sécurité et qualité" 

- précision de l’information : Autoroute FM mobilise son 
équipe de journalistes pour vous informer de toutes les 
évolutions du trafic 

- accompagnement : en cas d’arrêt forcé signalé depuis une 
borne orange, nous intervenons en moins de 30 minutes 

- optimisation du temps de parcours : peu de travaux durant 
les périodes de fort trafic et au moins une voie réservée à 
chaque grande barrière pour les abonnés Liber-t 

 
 
 
Cofiroute en quelques chiffres 
 

985 km d’autoroutes desservant les régions du Centre-Ouest de la France (A10, A11, 
A28, A71, A81, A85) 
1900 salariés au service des automobilistes 
70 aires de repos 
43 aires de services 
31 restaurants 
142 dépanneurs agrées 

 
 
 
Un dernier conseil : que faire en cas de panne ? 
 

- immobiliser le véhicule le plus à droite possible sur la bande d'arrêt d'urgence 
- tous les occupants de la voiture doivent descendre par la droite et se placer de l’autre 

côté de la glissière de sécurité ou sur le talus 
- signaler la panne depuis une borne orange. 
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